Zalacznik do Uchwaly

Nr 113/ XV/19

Rady Miejskiej w Chorzelach
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I. Wprowadzenie

Wedlug ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Z 2018. poz. 2137 t.j.) prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej o0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin.

W szczegblnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0osob uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na Terenie Miasta
i Gminy Chorzele na 2019 rok (zwany programem) uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki okreSlone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.
Przy opracowywaniu programu zostaly uwzglednione wskazowki z publikacji Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ,, Rekomendacje do realizowania i
finansowania gminnych programow profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych
w 2019 roku, jak réwniez diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych przeprowadzona na
terenie Miasta i Gminy Chorzele w 111 kwartale 2018 roku.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych

1 mozliwos$ci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne

i osobowe.



Il. Podstawa prawna

Obowiazek uchwalania niniejszego programu wynika z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. Z 2018. poz.

2137 tj.)

I11. Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych.

W celu opracowania niniejszego programu zostata zrealizowana Diagnoza lokalnych

problemoéw spolecznych mieszkancéw Gminy Chorzele.

Whioski i rekomendacje z diagnozy:

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie gminy Chorzele mozna
wyrdzni¢ kilka gtownych problemoéw, jakie pojawity sie¢ w wypowiedziach mieszkancow. Na
podstawie otrzymanych wynikéw zostang réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie,
wymagajace szczegolnej uwagi ze strony wtadz samorzadowych.

1. Z otrzymanych wynikéw badan, przeprowadzonych wéréd mtodych mieszkancow
gminy mozna wnioskowac¢, ze najwazniejszy zdaje si¢ by¢ problem picia alkoholu —
16% uczniow szkoly podstawowej 1 39% gimnazjalistow deklaruje, Ze inicjacje
alkoholowa ma juz za sobg. Co si¢ z tym zapewne wigze, duza cze$¢ badanej
mlodziezy (42% uczniow szkoty podstawowej, 33% gimnazjalistow) jest zdania, Ze
picie piwa jest mniej grozne niz napojow wysokoprocentowych. Niestety zarowno
wsrod uczniow szkoty podstawowej jak i gimnazjum sg osoby deklarujace picie
biezace, a takze przyznajace si¢ do incydentéw upijania si¢ (2% ucznidw szkoty
podstawowej 1 13% gimnazjalistow). Jest to alarmujacy sygnat dla wtadz lokalnych,
ktory powinien skutkowaé podjeciem dziatan z zakresu profilaktyki wérod mtodziezy.
2. Szczegoblng uwage trzeba tez zwroci¢ na fakt, 1z cze$¢ mtodych respondentéw
deklaruje, ze po raz pierwszy alkohol pili z rodzicami — takiej odpowiedzi udzielito po
24% uczniow w obydwu grupach wiekowych (uczniowie, ktorzy wezesniej deklarowali

inicjacje alkoholowg), lub innymi dorostymi czlonkami rodziny, zwtaszcza uczniowie



szkoly podstawowej wyrazili takg opini¢. Mozna zatem mowi¢ o pewnym
przyzwoleniu dorostych na picie wéréd miodziezy. Dlatego wazne zdaje si¢ by¢
skierowanie dziatan edukacyjnych takze w stron¢ dorostych mieszkancéw gminy,
poniewaz zadne dziatania profilaktyczne nie przyniosg zamierzonych rezultatow, jesli
podstawowa instytucja profilaktyczna jaka sg rodzice bedzie dawata przyzwolenie na
zachowania ryzykowne wsérod mtodych ludzi.

3. Z kolei gimnazjali$ci po raz pierwszy si¢gaja po alkohol zazwyczaj w towarzystwie
réwiesnikow lub starszych kolegow (50% udzielito takiej odpowiedzi, natomiast jesli
chodzi o ucznidéw szkoly podstawowej 35%). Istotne sg zatem powody si¢gania po
alkohol przez mlodziez, poniewaz najwigksza cze$¢ respondentow jako powdd podaje
che¢ dopasowania si¢ do kolegdw — 72% ucznidw szkoty podstawowej 1 61%
gimnazjalistow jest takiego zdania, dlatego wazne, aby w dzialaniach profilaktycznych
uwzgledni¢ takze nabywanie umiejetnosci psychospotecznych, jak np. asertywnos¢,
radzenie sobie z presja grupy. Alkohol jest takze przez mtodych ludzi traktowany jako
sposob, na dobrg zabawe (44% ucznidow szkoty podstawowej i 58% gimnazjalistow
wyrazilo takg opini¢), dlatego wazne jest by wyczuli¢ rodzicéw 1 innych dorostych na
to, w jaki sposob mtodziez spedza czas wolny.

4. Problem pos$rod mlodych mieszkancéw gminy, szczegodlnie gimnazjalistow stanowig
takze inne substancje psychoaktywne. Do palenia papierosOw przyznaje si¢ 10%
uczniéw szkoty podstawowej 1 25% gimnazjalistow. Co jeszcze bardziej niepokojace,
2% ucznidw szkoty podstawowej 1 5% gimnazjalistow przyznato, ze miato kontakt

z narkotykami. Dodatkowo mtodzi ludzie przyznaja, ze znajag w swoim otoczeniu
osoby, ktore ,,biorg” narkotyki i1 to zarowno uczniowie szkoty podstawowej, jak 1
gimnazjalisci udzielali takich odpowiedzi. Nasuwa si¢ zatem potrzeba informowania
ich o niebezpieczenstwach jakie wigzg si¢ z cho¢by jednorazowym zazywaniem
narkotykow (zwtlaszcza jesli mowa o nadal ,,popularnych” wsrod miodziezy
dopalaczach), piciem alkoholu czy paleniem papierosow.

5. Potrzebe edukacji poteguje fakt, ze cz¢s¢ oso6b dorostych pytana o poziom wtasnej

wiedzy na temat narkotykdéw ocenia jg jako wystarczajaca (69% respondentow



udzielito takiej odpowiedzi), jednoczesnie twierdzac, ze uzywanie narkotykow nie jest
niebezpieczne jesli zdarza si¢ rzadko — tak twierdzi 3% badanych. Moze to sugerowacé,
ze dziatania profilaktyczne muszg mie¢ bardziej kompleksowy charakter i obejmowac
wszystkie grupy mieszkancow gminy, zwlaszcza rodzicéw. Bardzo wazne, by zachecaé
rodzicow do rozmoOw na temat uzaleznien z mlodzieza, jednoczesnie zapewniajac im
wsparcie merytoryczne w tej kwestii.

6. Godna podkreslenia jest postawa dorostych mieszkancéw gminy wobec zachowan
przemocowych. Mieszkancy do$¢ zgodnie zadeklarowali, ze stosowanie kar fizycznych
nie jest dobrag metoda wychowawcza — 93% respondentdéw jest tego zdania. Wazne

by wzmacnia¢ taka postawe, a jednocze$nie nadal nie ustawac¢ w trudzie edukowania
mieszkancoOw gminy. Tym bardziej, Ze na pytanie czy znaja w swoim otoczeniu osobe
doznajacg przemocy ze strony najblizszych, 25% udzielito twierdzacej odpowiedzi. To
wazny sygnat dla os6b zajmujacych si¢ w gminie profilaktyka, by informowac
mieszkancow o nowelizacjach prawnych odnosnie przemocy, sposobach reagowania

i mozliwosciach pomocy pokrzywdzonym.

7. Dorosli mieszkancy gminy Chorzele jako jedne z najwazniejszych problemow

w Srodowisku lokalnym wskazali picie alkoholu przez mtodziez, alkoholizm oraz
przemoc w rodzinie. Warto zwréci¢ na to uwage lokalnych wtadz. Mieszkancy
oczekuja dzialan majacych na celu ograniczenie probleméw alkoholowych (82%
wyrazilo takg opini¢), a jednoczes$nie 38% dorostych mieszkancoéw nie wie jakie
dzialania podejmuja lokalne wtadze, by wyeliminowac ten problem.

8. Istotne jest takze zwrocenie uwagi na sprzedaz alkoholu na terenie gminy oraz
zaostrzenie kontroli sprzedazy. Sami sprzedawcy twierdza, ze sprawdzaja dokument
tozsamosci, chociaz s osoby, ktore wiedza o przypadkach sprzedazy alkoholu osobie
nieletniej. Natomiast 6% gimnazjalistow i 3% uczniow szkoly podstawowej deklaruje,
ze samodzielnie kupito alkohol. Dodatkowo sprzedawcy przyznaja, ze dochodzi do
sytuacji picia alkoholu w obrebie ich punktow. Nalezy niezwtocznie podja¢ kroki
ograniczenia wymienionych sytuacji, zwlaszcza, ze sg one niezgodne z

obowigzujacymi przepisami.



Podsumowujac, w prowadzeniu dziatan profilaktycznych na terenie gminy Chorzele

tak samo istotne wydajg si¢ by¢ strategie oparte na przekazywaniu rzetelnej, adekwatnej do
odbiorcow wiedzy, a takze te, oparte na rozwoju umiejetnosci psychospotecznych jak np.
asertywnos$¢, poczucie wiasnej wartosci. Nie nalezy zapominaé, ze tymi odbiorcami nie moga
by¢ tylko dzieci i mtodziez, ale takze istnieje silna potrzeba angazowania rodzicow,
nauczycieli, pedagogéw. Tylko holistyczne podejscie do dziatan profilaktycznych moze
przynies$¢ zamierzone efekty. Nie zapominajmy takze o kontroli punktéw sprzedazy oraz
przekazywaniu wiedzy osobom, ktére dysponuja alkoholem na terenie gminy. Bardzo wazne

by znatly one i przestrzegaly obowigzujacych przepisow.

IV. Cele i zadania programu

1. Cel glowny

Celem glownym programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych oraz podnoszenie wiedzy i §wiadomosci

mieszkancow z zakresu uzaleznien.

2. Zadania programu

Kategoria zadania Nazwa zadania Podmiot Miejsce i czas Koszt
realizujacy realizacji realizacji
Zwi¢kszenie dostepnosci | 1. Informowanie MGKRPA, Na tablicy ogtoszen | Zadanie
pomocy terapeutycznej, spotecznosci lokalnej Pedagodzy w miejscach wlasne
rehabilitacyjnej dla osgb | © mozliwosciach szkolni, publicznych w
uzaleznionych uzyskanifa pomocy ’ psycholqdzy, szko%ach i
i wspoluzaleznionych. W zakregle terapii dla os6b | nauczyciele placowkach
uzaleznionych szkolnych na
1 wspotuzaleznionych. terenie
Miasta i Gminy
Chorzele, w
gminnym

miesieczniku, na
stronie internetowej
urzedu.

I - XI112019r.




2. Prowadzenie
poradnictwa oraz
udzielanie pomocy
psychologicznej dla 0osob
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych w
ramach Punktu
Konsultacyjnego

- zakup materiatow i
wyposazenia do punktu

- zakup i dystrybucja
materialdw informacyjno-
edukacyjnych i
profilaktycznych
(broszury, ulotki, plakaty,
filmy, ksigzki, artykuty
profilaktyczne)

- zakup i dystrybucja
gadzetow
profilaktycznych i
edukacyjnych

MGKRPA

I -XI112019 .

2 084,66 zk.

3. Wynagrodzenie
konsultanta ds.
uzaleznien.

MGKRPA

1 - XI112019r.

12 000,00 zi.

4. Wspieranie placowek
lecznictwa odwykowego
(np. finansowanie zakupu
artykulow biurowych,
papierniczych,
profilaktycznych i
edukacyjnych).

MGKRPA

I - XI12019r.

2 000,00 zt.

Udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja
problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca w
rodzinie.

1. Podejmowanie dziatan
majacych na celu
udzielanie pomocy
psychospotecznej i
prawnej osobom i
rodzinom z problemem
uzaleznienia od alkoholu i
przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie
Zwigkszenie roli rodziny
we wczesnej interwencji.

MGKRPA

Praca ciagta

Zadania
wlasne

2. Rozpatrywanie
wnioskow o zastosowanie
dobrowolnego i
przymusowego leczenia
0sob uzaleznionych:

MGKRPA
OPS

Praca ciggta

7000,00 zt.




- opinie bieglych
sadowych,

- oplaty sadowe,

- zwrot kosztow podrozy
po zakonczonym etapie
terapii, potwierdzonym
zaswiadczeniem z Poradni

Uzaleznien.
3. Prowadzenie $wietlic MGKRPA Miasto i Gmina 2 500,00 zi.
socjoterapeutycznych dla Chorzele,
dzieci z rodzin, w ktoérych Publiczna Szkota
wystepujg problemy Podstawowa Nr 2 w
alkoholowe: Chorzelach
Zakup pomocy i Publiczna Szkota
doposazenia do zajec Podstawowa w
socjoterapeutycznych w Zarebach
swietlicach w Chorzelach i 1-VIi
Zargbach X—=XI112019r.
4. Wynagrodzenie MGKRPA I-VIi 7 500,00 zi.
terapeutow w swietlicach X—=XI12019r.
socjoterapeutycznych w
Chorzelach i Zargbach.
5. Dozywianie dla MGKRPA I-VIi. 5 400,00 zi
uczniow bioracych udziat X—=XI12019r.
w zajgciach na $wietlicach
socjoterapeutycznych.
6. Funkcjonowanie OPSw Praca ciaggta Zadanie
zespotu Chorzelach wilasne
interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
Prowadzenie 1. Wspieranie szkot w MGKRPA Szkoty na terenie Zadanie
profilaktycznej dzialalnosci | zakresie realizacji Miasta i Gminy wilasne
informacyjnej, edukacyjnej | Szkolnych Programow w Chorzelach.
oraz szkoleniowej Profilaktycznych, poprzez
w zakresie rozwigzywania roznorodne dziatania
problemow spolecznych, profilaktyczne,
alkoholowych szkoleniowe i edukacyjne
i narkomanii zawarte w programie w
dla dzieci i mlodziezy. celu edukowania dzieci i

mtodziezy o szkodliwos$ci
alkoholu, o sposobach
radzenia sobie z presja
grupy i tym samym
zapobiegania
przedwczesnej inicjacji
alkoholowej.




2. Zakup profesjonalnych
programéw
profilaktycznych,
edukacyjnych, warsztatow
profilaktycznych,
spektakli teatralnych,
widowisk artystycznych
dla dzieci i mtodziezy
szkolnej.

- Pomoc w organizacji
programow
profilaktycznych na
terenie Miasta i Gminy
(zakup programow
profilaktycznych i
edukacyjnych).

MGKRPA

Szkoly na terenie
Miasta i Gminy
Chorzele.

9 000,00 zi.

3. Pomoc w
zorganizowaniu i
organizacja imprez o
charakterze
profilaktycznym,
kulturalno - edukacyjnym
(XIX Wielki Festyn
Profilaktyczny, imprezy,
uroczystos¢ ,,Mikotajki
2019” i konkursy
promujace bezpieczenstwo
w ruchu drogowym i
zdrowy styl zycia bez
natogow ).

MGKRPA
Szkoty z
tereny Miasta
i Gminy
Chorzele

IV —XI12019r.

48 304,51 zk.

4. Organizacja zajgc
propagujacego zdrowy styl
zycia bez nalogow,
edukujacych na temat
wptywu substancji
psychoaktywnych na
zdrowie, rozwijajacych
asertywnosc¢ itp. dla dzieci
i mlodziezy w czasie ferii
zimowych 2019.
(wynagrodzenie
opiekunow, zakup
artykulow do zaje¢,
dozywianie, nagrody dla
uczestnikow)

MGKRPA
Szkoty z
tereny Miasta
i Gminy
Chorzele

I-11 2019 r.

10 500,00 zi.

5. Organizacja
wypoczynku letniego z
zajeciami socjoterapii dla
dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych ,
poétkolonie ,,lato w miescie
2018,

MGKRPA

VII-VIII 2019 .

46 000,00 zt.




6. Organizacja
wypoczynku zimowego i
letniego (dofinansowanie
do turnuséw kolonijnych,
obozow harcerskich,
wycieczek szkolnych)

MGKRPA
Organizacje

pozarzadowe.

1-112019r.
VII-VIII 2019 .

3000,00 zt

7. Wspieranie zajec
sportowo-rekreacyjnych,
dla dzieci i mlodziezy
szkolnej (np. zakup
wyposazenia i materiatow
niezbednych do zajec,
ustuga za prowadzenie
zajec, wynajem sali/hali
sportowej, wyjazdy
(zwrot kosztow
przejazdow).

MGKRPA

Szkoty na terenie
Miasta i Gminy
Chorzele, Kluby
sportowe.

6 000,00 zt.

8.0rganizacja
pozalekcyjnych zajec
edukacyjnych,
artystycznych
muzycznych, tanecznych,
nauki rekodzieta itp. jako
alternatywnej formy
spedzania czasu wolnego
przez dzieci i mlodziez z
Gminy Chorzele
(wynagrodzenie opiekuna,
zakup artykulow).

MGKRPA
psycholodzy,
pedagodzy,
nauczyciele

Szkoty na terenie
Miasta i Gminy
Chorzele, OUK w
Chorzelach

I - XI112019r.

5 000,00 zi.

9. Zakup wyposazenia i
materialow do zajec
profilaktyczno —
edukacyjnych.

MGKRPA

Szkoty na terenie
Miasta i Gminy
Chorzele

I - XI112019r.

2 000,00 zt.

Prowadzenie

profilaktycznej dziatalnoSci
informacyjnej, edukacyjnej

oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania
probleméw spolecznych,
alkoholowych

i narkomanii.

1. Szkolenia i kursy dla :
- cztonkéw MGKRPA,
pracownikoéw socjalnych
OPSi Zl ds.
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

- pedagogdéw oraz
psychologdw szkolnych,
nauczycieli (podnoszenie
kwalifikacji osob
pracujacych z dzie¢mi i
mtodzieza),

- rodzicow (wywiadowki
profilaktyczne)

- wlascicieli i
pracownikow punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych

- mieszkancoéw gminy.

MGKRPA

I - XII 2019 .

6 500,00 zt.




Wspomaganie instytuciji, 1. Grupa wsparcia MGKRPA, I - XI112019r. 2 000,00 z1.

stowarzyszen i 0s6b - wspolorganizacja niepijacy

fizycznych spotkan optatkowych i alkoholicy z

W rozwiazywaniu innych spotkan grupy

probleméw alkoholowych. | okoliczno$ciowych, wsparcia
mitingow.

- wspieranie wyjazdow
profilaktycznych

motywacyjno —

rekreacyjnych oraz

edukacyjnych.
Wynagrodzenie czlonkow 1. Prowadzenie dziatan MGKRPA I - XI12019 . 9 495,49 zk.
Miejsko Gminnej Komisji zwigzanych z profilaktyka
ds. Rozwigzywania 1 rozwigzywaniem

Probleméw Alkoholowych. | probleméw alkoholowych,
motywowanie do podjgcia
leczenia.

- prowadzenie czynnosci
zmierzajacych do
orzeczenia 0 zastosowaniu
wobec osoby uzaleznione;j
od alkoholu poddania sie
leczeniu w zakltadzie
leczenia uzaleznien.

- opiniowanie wydawania
zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Kontrole przestrzegania 1. Prowadzenie kontroli: MGKRPA I - XI12019 . 500,00 zk.
zasad sprzedazy planowanych, zespot

detalicznej napojéow dodatkowych, doraznych. | kontrolujacy

alkoholowych

- zwrot kosztow przejazdu

Koszt realizacji programu 186 784,66

V. Finansowanie programu.

Realizacja zadan Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na terenie
Miasta 1 Gminy Chorzele finansowana bedzie ze srodkow wlasnych gminy pochodzacych z

optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.




VI. Zasady wynagradzania czlonkow MGKRPA w Chorzelach.

1. Za realizacj¢ zadan okreslonych w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982 roku, w tym udziat w posiedzeniach MGKRPA w
Chorzelach przystuguje jej cztonkom wynagrodzenie w wysokos$ci 150 zt brutto za kazde

posiedzenie.

2. Podstawe¢ do wyplacenia wynagrodzenia cztonkom Komisji stanowi obecnos$¢ na
posiedzeniu potwierdzona wlasnorecznym podpisem na li§cie obecno$ci zatwierdzona przez

Przewodniczacego Komisji.



