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Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatajaca przy Urzedzie Miasta i Gminy w Chorzelach
uprzejmie informuje, ze uwzglednia w swoim programie szeroka oferte dziatan profilaktycznych skierowanych do dorostych,
dzieci i mtodziezy.

Proponowane formy profilaktyki sg sposobem na przekazanie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia bez uzaleznien.

0d kilku lat naszymi statymi dziataniami skierowanymi do réznych grup sa:

- rozmowy z dorostymi na temat zgubnego dziatania alkoholu, jego wptywu na pojawienie sie kryzysu rodzinnego, przemocy,
cierpienia dzieci, choréb rozpatrywania wnioskéw dotyczacych leczenia odwykowego o0séb uzaleznionych oraz pomoc w
utrzymaniu trzezwosci po zakonczeniu terapii;

- prowadzenie grupy wsparcia dla trzezwych alkoholikéw;

- finansowanie terapii dla 0séb wspoéluzaleznionych;

. zimowa akcja ,Madre, zdrowe i bezpieczne ferie" skierowana do szkét w catej gminie;

. organizacja festynu profilaktycznego ,Zyjmy zdrowo, bez natogéw” z udziatem, dzieci i mtodziezy z catej gminy oraz
dorostych, ktérzy chetnie wspieraja nauczycieli chcacych w mozliwie najlepszy sposéb przekazaé powazny problem
uzaleznien;

- przekazywanie listéw intencyjnych da sprzedawcéw wyrobéw alkoholowych;

- sponsorowanie nagréd dla uczestnikéw licznych konkurséw gminnych;

. organizacja letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (ok. 160 uczestnikéw) w formie pdlkotonii socjoterapeutycznych
~Lato w miescie”, potgczonych z realizacjg programéw terapeutycznych i profilaktycznych, zakonczonych ,piknikiem
rodzinnym" majgcym na celu przywrécenie dobrych kontaktéw w realizacji rodzic - dziecko;

- sponsorowanie wyjazdéw harcerzy i mlodziezowych grup strazackich na obozy wakacyjne;

. zakup programéw do szkél m.in. NOE, Zanim wybierzesz, Skarbonka, Debata oraz organizowanie wyjazdéw dzieci na
spektakle profilaktyczne;

. prowadzenie w roku szkolnym na terenie gminy dwdch $wietlic socjoterapeutycznych z dozywianiem dzieci.

Mamy swiadomos¢, iz coraz bardziej obniza sie wiek inicjacji alkoholowej, dlatego tez przez caty rok na terenie gminy
prowadzone sg dziatania ksztattujace podstawy sprzyjajace podejmowaniu wtasciwych decyzji zwigzanych z uzywkami oraz
przekazywanie mlodym ludziom alternatywnych sposobéw spedzania wolnego czasu i promowanie pozytywnych zachowan.
Szukamy sojusznikdw wsrdod oséb dorostych, prowadzimy i sponsorujemy réznorodne przedsiewziecia propagujace idee
wychowywania w trzezwosci.
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