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Miejsko - Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych
    Miejsko - Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działająca przy Urzędzie Miasta i Gminy w Chorzelach
uprzejmie informuje, że uwzględnia w swoim programie szeroką ofertę działań profilaktycznych skierowanych do dorosłych,
dzieci i młodzieży.
    Proponowane formy profilaktyki są sposobem na przekazanie wiedzy na temat zdrowego stylu życia bez uzależnień.

Od kilku lat naszymi stałymi działaniami skierowanymi do różnych grup są:

rozmowy z dorosłymi na temat zgubnego działania alkoholu, jego wpływu na pojawienie się kryzysu rodzinnego, przemocy,●

cierpienia dzieci, chorób rozpatrywania wniosków dotyczących leczenia odwykowego osób uzależnionych oraz pomoc w
utrzymaniu trzeźwości po zakończeniu terapii;
prowadzenie grupy wsparcia dla trzeźwych alkoholików;●

finansowanie terapii dla osób wspóluzależnionych;●

zimowa akcja „Mądre, zdrowe i bezpieczne ferie" skierowana do szkół w całej gminie;●

organizacja festynu profilaktycznego „Żyjmy zdrowo, bez nałogów” z udziałem, dzieci i młodzieży z całej gminy oraz●

dorosłych, którzy chętnie wspierają nauczycieli chcących w możliwie najlepszy sposób przekazać poważny problem
uzależnień;
przekazywanie listów intencyjnych da sprzedawców wyrobów alkoholowych;●

sponsorowanie nagród dla uczestników licznych konkursów gminnych;●

organizacja letniego wypoczynku dla dzieci i młodzieźy (ok. 160 uczestników) w formie pólkołonii socjoterapeutycznych●

„Lato w mieście”, połączonych z realizacją programów terapeutycznych i profilaktycznych, zakończonych „piknikiem
rodzinnym" mającym na celu przywrócenie dobrych kontaktów w realizacji rodzic – dziecko;
sponsorowanie wyjazdów harcerzy i mlodzieżowych grup strażackich na obozy wakacyjne;●

zakup programów do szkól m.in. NOE, Zanim wybierzesz, Skarbonka, Debata oraz organizowanie wyjazdów dzieci na●

spektakle profilaktyczne;
prowadzenie w roku szkolnym na terenie gminy dwóch świetlic socjoterapeutycznych z dożywianiem dzieci.●

    Mamy świadomość, iż coraz bardziej obniża się wiek inicjacji alkoholowej, dlatego też przez cały rok na terenie gminy
prowadzone są działania kształtujące podstawy sprzyjające podejmowaniu właściwych decyzji związanych z używkami oraz
przekazywanie mlodym ludziom alternatywnych sposobów spędzania wolnego czasu i promowanie pozytywnych zachowań.
Szukamy sojuszników wśród osób dorostych, prowadzimy i sponsorujemy różnorodne przedsięwzięcia propagujące ideę
wychowywania w trzeżwości.
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