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Specyfikacja techniczna

wykonania i odbioru robét
1.CZESC OGOLNA

1.1. Nazwa zamoéwienia

Budowa Otwartej Strefy Aktywno$ci w miejscowosci Krukowo

1.2. Lokalizacja

dziatki nr ewid. 193/3 i 193/8, obreb geodezyjny 0020 - Krukowo,

Krukowo, woj. mazowieckie, gm. Chorzele

1.3. Inwestor

Gmina Chorzele

ul. Stanistawa Komosifiskiego 1

06-330 Chorzele

1.4. Jednostka projektowa

LEGE ARTIS MONIKA WYKA

ul. Adama Mickiewicza 12/39, 23-210 Krasnik

NIP: 7151832989, REGON: 366150894

1.5. Przedmiot i zakres rob6t budowlanych

Przedmiotem inwestycji jest budowa Otwartej Strefy Aktywnosci. Niniejsze opracowanie obejmuje:
budowe placu zabaw wraz z wyposazeniem, wykonanie nawierzchni bezpiecznej

z piasku pod projektowane urzadzenia placu zabaw, montaz ogrodzenia o wys. 1m, montaz furtki;
montaz urzadzen sifowni zewnetrznej wraz z wyposazeniem; wykonanie nawierzchni trawiastej —
odtworzenie trawnika; montaz fawek i koszy na $mieci, montaz stojaka na rowery, montaz stoléw do
gry w szachy, nasadzenie krzewow.

1.7. Zakres robét w szczegdlnosci obejmuje:

Nawierzchnia bezpieczna z piasku

Przy urzgdzeniach projektowanego placu zabaw nalezy wykonaé odpowiednig nawierzchnie w
strefie bezpieczenstwie danego urzadzenia w zaleznosci od wysokosci upadku.

W niniejszym opracowaniu ustalono wysoko$é upadku swobodnego na maksymalnie 145 cm.
Przewidziano wykonanie nawierzchni z piasku o grubosci minimalnej 30 cm w obrebie stref
bezpieczenstwa projektowanych urzadzen.

Nawierzchnie piaskowe to najbardziej popularny i najczesciej stosowany na placach zabaw
rodzaj nawierzchni bezpiecznej. Nawierzchnia tego typu zgodnie z wymaganiami normy PN-EN
1177:2009  okreSlajacymi  parametry nawierzchni  sypkich, powinna mieé przynajmniej
30 cm grubosci dla maksymalnej wysokosci upadku swobodnego powyzej 100 cm. Jako materiat na
projektowang nawierzchni¢ w strefie bezpieczenstwa nalezy wybraé piasek z atestem - piasek
kopalniany z ziaren mineralnych oczyszczony i przebadany pod katem zawartosci substancji
szkodliwych, bez czastek pylowych i ilowych. Wielkos¢ ziaren od 0,2 do 2 mm.
Po wyborze urzadzen placu zabaw, Wykonawca ma obowiazek zweryfikowac grubosé nawierzchni
strefy bezpieczefistwa majac na uwadze najwieksza wysoko$é swobodnego upadku i w razie potrzeby
dostosowaé parametry nawierzchni. Pod warstwa piasku, na gruncie nalezy ulozy¢ geowldknine
wodoprzepuszalng, co zmniejszy mozliwo$é mieszania piasku z gruntem.

Obszar poza strefa bezpieczenstwa nalezy przywrécié do stanu pierwotnego i obsiaé trawa.

Nawierzchnia trawiasta — odtworzenie trawnika

Projektuje si¢ powierzchnig biologicznie czynng — trawnik siewem. Przed zalozeniem (odtworzeniem)
trawnika nalezy odpowiednio przygotowa¢ teren (usuniecie kamieni, $émieci, korzeni itp.). Obszar jaki
przewidziano do odtworzenia pokazano w czeéci graficznej niniejszego opracowania - rys. nr 1
»Projektowane zagospodarowanie dzialek”.

Po skoficzeniu wszystkich prac, teren przedmiotowej dziatki oraz przylegte, Wykonawca ma
obowigzek przywréci¢ do stanu pierwotnego.



Zagospodarowanie zieleni

Zgodnie z wytycznymi Inwestora nalezy wykona¢ nasadzenia krzewéw np. tawuta japofiska (Spiraea
Japonica) w ilosci szt. 34 oraz tawula szara (Spiraea cinerea) w ilosci szt. 22. Proponowane miejsca
nasadzen przedstawiono w czedci graficznej. Ostateczny dobér krzewdw oraz ich usytuowanie, nalezy
uzgodni¢ z Inwestorem. Roslinno$¢ w obrebie projektowanego placu zabaw nie moze stanowié
zagrozenia dla przebywajgcych tam dzieci.

Plac zabaw
Zestawienie elementow placu zabaw:
— sprezynowiec podwdjny (P1) — szt. 1,
— zestaw z dwiema wiezami (P2) — szt. 1,
— piramida sprawnosciowa (P3) — szt. 1,
— Scianka wspinaczkowa (P4) — szt. 1,
— hustawka podwdjna (P5) —szt. 1,
— ogrodzenie placu zabaw o wysokos$ci Im — 58 mb,,
— furtka o szerokos$ci w $wietle przejscia min. Im — szt. 1,
— tablica informacyjna placu zabaw — szt. 1,

Wszystkie urzadzenia oraz elementy wyposazenia projektowanego placu zabaw muszg spetniaé
wymagania Polskich Norm, a w szczegdlnosci: PN-EN 1176:2009 — Wyposazenie placow zabaw
i nawierzchnie z jej nowelizacjami oraz PN-EN 1177:2009 Nawierzchnie placéw zabaw amortyzujace
upadki - Wyznaczanie krytycznej wysokosci upadku.

Elementy ztaczne takie jak sruby, nakretki, podkladki wykonane ze stali nierdzewnej a ich korice
zabezpieczone plastikowymi kapslami, poprawiajacymi bezpieczeristwo.

Wszystkie aczenia, spawy i mocowania - gladkie, odpowiednio wyprofilowane i bezpieczne dla
uzytkownikow. Wystajace fby $rub i nakretki musza by¢ zabezpieczone plastikowymi zaglepkami.
Materialy i pélprodukty uzyte w produkcji musza posiadaé atesty higieny wydane przez Panstwowy
Zaktad Higieny.

Po wyborze urzadzen placu zabaw, Wykonawca ma obowiazek zweryfikowaé grubos$é nawierzchni
strefy bezpieczenstwa, majac na uwadze najwieksza wysokos$é swobodnego upadku i w razie potrzeby
dostosowaé parametry nawierzchni.

Przy montazu urzadzen musza by¢ zachowane odpowiednie strefy bezpieczenstwa, ktére nie moga na
siebie zachodzié.

Teren placu zabaw z ogrodzeniem o wysokosci 1m oraz furtka o szerokosci w $wietle
min. 1m.

Posadowienie urzadzef za pomoca kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wszystkie
urzadzenia i elementy wyposazenia placu zabaw nalezy fundamentowaé i instalowaé zgodnie
z obowigzujacymi normami PN-EN 1176-1:2009 i PN-EN 1176-7:2009, oraz zaleceniami producenta.
Kazde urzadzenie wyposazone w trwalg tablice informacyjng z opisem, nazwa producenta, instrukcja
obstugi urzadzenia oraz innymi informacjami wymaganymi przepisami prawa. Rozmiar, kolor i
materiat

z jakiego majg by¢ wykonane tablice informacyjne, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Wszystkie montowane urzadzenia i elementy wyposazenia placu zabaw musza posiadaé atesty
i certyfikaty bezpieczenstwa potwierdzajace, ze zostaly wykonane w oparciu o obowiazujace normy
W tym zakresie oraz posiada¢ dopuszczenie do stosowania w kontakcie z dzieémi. Wykonanie
montazu urzadzen moga wykonywac osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez producentéw
zabawek oraz
W oparciu o instrukcje montazu, zalecen, wskazowek dostawcy oraz instytucji dozoru technicznego.
Na terenie placu zabaw nalezy zamontowaé tablicg z regulaminem w miejscu dobrze widocznym,
dostgpnym dla wszystkich uzytkownikéw i uzgodnionym z Inwestorem. Regulamin powinien przede
wszystkim zawiera¢ takie informacje jak: telefon do wilasciciela lub zarzadcy oraz adres placu zabaw,
numery telefonow alarmowych, zasady zabaw na placu zabaw oraz mozliwe zagrozenia. Oprécz tresci
pisanej, informacje powinny by¢ réwniez przedstawione w formie graficznej, tatwej do odczytania



przez dzieci. Przykladowa tres¢ regulaminu (Wykonawca ma obowiazek uzgodnié tregé regulaminu
z Inwestorem):
REGULAMIN PLACU ZABAW

1. Plac zabaw dla dzieci jest terenem stuzgcym zabawie i wypoczynkowi.

2. Elementy placu zabaw przeznaczone sg dla dzieci od lat ....... do........ lat.

3. Dzieci na terenie placu zabaw powinny przebywa¢ wylacznie pod opieka dorostych, ktorzy za
nie ponoszg odpowiedzialnosé .

4. Osoby przebywajace na terenie placu zabaw zobowigzane s3 do zachowania porzadku.

5. Z urzadzen zabawowych nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem.

6. Na terenie placu zabaw obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojéow alkoholowych
oraz palenia papierosow oraz przebywania osobom pod wptywem alkoholu lub pod dzialaniem innych
srodkow odurzajgcych.

e Osoby niszczgce sprzgt i urzadzenia placu zabaw badz ich opiekunowie prawni ponosza
odpowiedzialno$¢ materialna.
8. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu beda usuwane z

terenu placu zabaw.
9 Zabrania si¢ w szczegdlnosci:

a Niszczenia urzadzen zabawowych,

b Zasmiecania terenu,

c. Niszczenia zieleni,

d Wprowadzania zwierzat,

10. Wszelkie uszkodzenia urzadzen lub  zniszczenia nalezy niezwlocznie  zglosié
W' s 2 yvrmis § 65 SARRE & £ 55 SERFE b Somiite o wmwmreinies o e /nazwa, adres i numer telefonu administratora placu

TELEFONY KONTAKTOWE:
- TELEFON ALARMOWY - 112 r r r .
- POLICJA - 997 o /i
-STRAZ POZARNA - 998 ‘T y)
- POGOTOWIE RATUNKOWE - 999 4 )
- ADMINISTRATOR .......ovovvovosoreiee — ( r r

\
L

Tablica z regulaminem:

- konstrukcja z profili metalowych zamknigtych, zabezpieczonych przed korozjg przez cynkowanie
i malowanie proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV,

- plansza z regulaminem z blachy, zabezpieczonej przed korozja przez cynkowanie i malowanie
proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV, lub z ptyty HDPE/HPL odpornej na UV,

- wymiary: wys. 1.80-2.00m x szer. 0.04-0.06m x dt. 0.40-0.60m,

- montaz poprzez zabetonowanie w gruncie (rozmiar i gleboko$é fundamentéw zgodny
z obowigzujacymi Polskimi Normami, a w szczegdlnosci: PN-EN 1176-1:2009 i PN-EN 1176-7:2009,
oraz wytycznymi producenta tablicy).

Ostateczny ksztaft, wyposazenie, kolorystyke i elementy wyposazenia placu zabaw, Wykonawca
uzgodni z Inwestorem.



Sprezynowiec podwojny (P1) — szt. 1
Sprezynowiec - dwuosobowy bujak w z motywem zwierzatek.
Charakterystyka:
- konstrukcja — stal sprezynowa — oczyszczona, zabezpieczona przed korozja przez cynkowanie
i malowanie proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV,
- zakoniczenia stupdw w postaci czopow z miekkiej gumy EPDM,
- elementy w ksztalcie zwierzatek z ptyty HDPE odpornej na warunki atmosferyczne i UV,
- uchwyty z poliamidu formowanego metoda wtryskowa.
Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Wymiary:

—  dlugosé: 171 cm,

— szerokosé: 31 cm,

— wysokos¢ catkowita: 90 cm,

— wysoko$¢ swobodnego upadku: 50 cm,

— strefa bezpieczenstwa: 331 x 471 cm,
Uwagas: strefy bezpieczenstwa nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie z wytycznymi
producenta wybranego urzadzenia.

Rysunek pogladowy (P1)
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Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Zestaw zabawowo-sprawnoSciowy z dwiema wiezami (P2) — szt. 1

Duzy zestaw, przeznaczony do jednoczesnej zabawy dla kilkanasciorga dzieci. Zestaw
ztozony
z: dwoch wiez polaczonych przejsciem z drabinki stalowej w ksztalcie sinusoidy, zjezdzalni, $cianki
wspinaczkowej, zjazdu strazackiego oraz drabinki tukowej. Wszystkie elementy umozliwiaja
aktywnos¢ fizyczng prowadzac do ksztaltowania poprawnej sylwetki i rozwoju wiekszosci partii
mie$niowych.
Charakterystyka:
- konstrukcja - stal oczyszczona, zabezpieczona przed korozja przez cynkowanie i malowanie
proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV,
- zakonczenia stupdw w postaci czopdw z miekkiej gumy EPDM,
- Scianka wspinaczkowa wykonana z antyposlizgowej ptyty podestowej hpl o grubosci min. 10 mm
cechujacej si¢ maksymalng odpornoscia na czynniki $rodowiskowe i wysokiej klasy odpornoscia na
Scieranie, catkowicie odpornej na wilgo¢ i UV.
- kamienie wspinaczkowe wykonane z mieszanki kruszyw i kolorowych zywic poliestrowych,
- slizgi ze stali nierdzewnej, blacha o grubosci min. 2 mm ksztattowana w technice CNC,
- plyty boczne $lizgéw z polietylenu HDPE o grubosci 15 mm, catkowicie odporne na wilgoé i UV,
- daszek wiezy z ptyt HDPE odpornej na warunki atmosferyczne i UV,
- podesty z ptyt antyposlizgowych odpornych na warunki atmosferyczne i UV,
- rura strazacka wykonana ze stali nierdzewnej, odpornej na warunki atmosferyczne,
Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.



Wymiary:

— dhlugosé: 578 cm,

— szerokos¢: 326 cm,

— wysokos$¢ catkowita: 319 cm,

—  wysokos¢ swobodnego upadku: 145 cm,

— strefa bezpieczenstwa: 683 x 881 cm,
Uwaga: strefy bezpieczenstwa nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie z wytycznymi
producenta wybranego urzadzenia.

Rysunek pogladowy (P2)
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Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Piramida sprawnosciowa (P3) — szt. 1

Urzadzenie wspinaczkowe w formie tréjwymiarowo pofaczonych elementéw elastycznych -
lin. Duze urzadzenie sprawno$ciowe skladajace si¢ z masztu o wysokosci 3 metréw, na .ktérym
rozpigto liny, stanowigce podstawe konstrukcyjng dla czterech $cianek linowych. Liny glowne
zakotwiono do podtoza $rubami rzymskimi, umozliwiajacymi odpowiednie naprezenie lin. Wszystkie
elementy umozliwiaja aktywnos¢ fizyczng prowadzac do ksztaltowania poprawnej sylwetki i rozwoju
wigkszosci partii miesniowych.
Charakterystyka:
- konstrukeja - stal nierdzewna odporna na warunki atmosferyczne,
- liny polipropylenowe na oplocie stalowym polaczone ze sobg przy pomocy tacznikéw aluminiowych
oraz z tworzywa sztucznego o $rednicy 16-18 mm,
- zastosowanie w konstrukcji tgcznikéw wykonanych z aluminium, tworzywa, a w przypadku
facznikéw gwintowanych zabezpieczonych poprzez cynkowanie,
- polaczenia gwintowane zabezpieczone przed samoczynnym odkrecaniem sie $rub poprzez
zastosowanie nakretek kotpakowych z wkladka poliamidowa,
- zakonczenia stupdw w postaci czopow z migkkiej gumy EPDM,
Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Wymiary:

— dhugosé: 425 cm,

— szerokosé: 425 cm,

— wysokos$¢ catkowita: 300 cm,

—  wysokos¢ swobodnego upadku: 141 cm,

— strefa bezpieczenstwa: 725 x 725 cm,
Uwaga: strefy bezpieczenstwa nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie z wytycznymi
producenta wybranego urzadzenia.



Rysunek pogladowy (P3)

Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Scianka wspinaczkowa (P4) — szt. 1
Scianka wspinaczkowa na stupach. Wspinanie si¢ koordynuje rozw6j poprawnej sylwetki

I trenuje zmyst rownowagi. Aktywne wspinanie si¢ ksztattuje wigkszo$é partii migéniowych.
Charakterystyka:
- konstrukcja - stal oczyszczona, zabezpieczona przed korozja przez cynkowanie i malowanie
proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV,
- Scianka wspinaczkowa wykonana z antypo$lizgowej plyty cechujacej sie maksymalna odpornoscia
na czynniki srodowiskowe i wysokiej klasy odpornoscig na $cieranie, catkowicie odpornej na wilgoé
iUV,
- kamienie wspinaczkowe wykonane z mieszanki kruszyw i kolorowych zywic poliestrowych,

- polaczenia gwintowane zabezpieczone przed samoczynnym odkrecaniem si¢ $rub poprzez
zastosowanie nakretek kotpakowych z wktadka poliamidows,

- zakonczenia stupéw w postaci czopéw z migkkiej gumy EPDM.

Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Wymiary:

— dlugosé: 318 cm,

—  szerokosé: 59 cm,

— wysokos¢ catkowita: 169 cm,

—  wysoko$¢ swobodnego upadku: 150 cm,

— strefa bezpieczenstwa: 359 x 618 cm,

Uwaga: strefy bezpieczenstwa nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie z wytycznymi
producenta wybranego urzadzenia.

Rysunek pogladowy (P4)
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Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.



Hus$tawka podwdjna (P5) — szt. 1
Hustawka podwdjna przeznaczona do jednoczesnego korzystania dwojga dzieci w réznym
wieku: siedzisko ptaskie i siedzisko gniazdo.
Charakterystyka:
- konstrukcja - stal oczyszczona, zabezpieczona przed korozja przez cynkowanie i malowanie
proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV,
- atestowane siedziska: ptaskie oraz gniazdo
- siedziska zawieszone na atestowanych tancuchach min. 6 mm
- elementy mocujace — lozyskowane, bezobstugowe,
- zakonczenia stupéw w postaci czopdéw z miekkiej gumy EPDM.
Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.
Wymiary:
— dhugosé: 490 cm,
— szerokos¢: 185 cm,
— wysokos¢ catkowita: 244 cm,
— wysoko$¢ swobodnego upadku: 133 cm,
— strefa bezpieczenstwa: 750 x 433 cm,
Uwaga: strefy bezpieczenstwa nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie z wytycznymi
producenta wybranego urzadzenia.

Rysunek pogladowy (P5)
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Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Ogrodzenie placu zabaw

Ogrodzenie terenu z furtka o wysokosci 1m z przeset stalowych na stupkach stalowych
betonowanych w gruncie. Przgsta stalowe wykonane ze stali konstrukcyjnej weglowej ocynkowane;j
proszkowo i malowanej proszkowo. Wszystkie elementy zlgczne, jak $ruby, nakretki i mocowania
wystawiona na dziatanie warunkéw zewnetrznych - nierdzewne. Wystajace tby $rub i nakretki musza
by¢ zabezpieczone plastikowymi zaslepkami. Wszystkie krawedzie furtki powinny by¢ zaokraglone i
nie powinno by¢ na nich ostrych kantéw, o ktére dzieci moglyby sie zranié.
Furtka wyposazona w klamki i zamki.
Przy furtce wejsciowej nie powinno by¢ miejsc, ktére narazaja dzieci na zakleszczenie palcéw lub
inne podobne niebezpieczefistwa. Nalezy zachowa¢ minimalng przestrzen 12 mm pomiedzy bramka
(furtkg) a filarkiem (stupkiem) i to po obu stronach bramki (wokot palika). Przez caly czas kiedy
bramka si¢ otwiera lub zamyka przestrzen ta nie powinna si¢ zmniejszaé.
Pod bramkg nalezy zapewni¢ wolng przestrzen o szerokosci od 60 mm do 110 mm, co ograniczy
ryzyko urazéw stop.
Ze wzgledu na uzbrojenie terenu w sieci, nalezy zachowaé szczegblng ostrozno$é podczas
fundamentowania shupdw ogrodzenia. Nalezy tak rozmiesci¢ przesta ogrodzenia, aby kazdy
z fundamentéw usytuowany byly w odlegtosci min. 1m od przebiegajacych sieci.
Ostateczny ksztatt i kolorystyke ogrodzenia oraz furtki, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.



Rysunek pogladowy

Silownia zewnetrzna
Zestawienie elementow silowni zewnetrzne;j:
— prostownik plecow —szt. 1 (S1),
— steper —szt. 1 (S2),
— orbitrek —szt. 1 (S3),
— drabinka — szt. 1 (S4),
— rowerek — szt. 1 (S5),
— twister siedzacy — szt. 1 (S6),
- pylony do mocowania elementdw sitowni zewnetrznej — szt. 5,
— tablica informacyjna silowni zewnetrznej — szt. 1,

Wszystkie urzgdzenia sitowni zgodne z Polskimi Normami, a w szczegdlnoéci z norma
PL-EN 16630:2015-06 — Wyposazenie sitowni plenerowych zainstalowanych na stale - wymagania
bezpieczenstwa i metody badan. Kazde urzadzenie wyposazone w trwalg tablice informacyjna z
opisem, nazwg producenta, instrukcja obstugi urzadzenia oraz innymi informacjami wymaganymi
przepisami prawa. Rozmiar, kolor i material z ktérego majg by¢ wykonane tablice informacyjne,
Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Przy montazu urzadzef musza by¢ zachowane odpowiednie strefy bezpieczenstwa, ktére nie moga na
siebie zachodzié.
Elementy zlaczne, takie jak $ruby, nakretki, podkladki, wykonane ze stali nierdzewne;.
Wandaloodporne zaslepki $rub, wykonane z poliamidu formowanego metoda wtryskowa. Obrotowe
zlacze lozyskowe. Lozyska stozkowe, kulkowe oraz wahliwe. Lozyska w obudowach
zabezpieczajacych przed dostgpem wody. Zlacza bezobstugowe. Lozyska nie wymagajace
okresowego smarowania.
Posadowienie urzadzen za pomocg kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
1 posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowigzujacymi normami i przepisami prawa.
Na terenie sitowni zewngtrznej nalezy zamontowaé tablice z regulaminem w miejscu dobrze
widocznym, dostgpnym dla wszystkich uzytkownikéw i uzgodnionym z Inwestorem. Regulamin
powinien przede wszystkim zawiera¢ takie informacje jak: telefon do wiasciciela lub zarzadcy oraz
adres sitowni zewnetrznej, numery telefonéw alarmowych, zasady obowigzujace na terenie sifowni
zewngtrznej oraz mozliwe zagrozenia. Przykladowa tres¢ regulaminu (Wykonawca ma obowigzek
uzgodni¢ tres¢ regulaminu z Inwestorem):

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI ZEWNETRZNEJ

..................................................... /adres sitowni

ZEWIEIPZNCY s 55’y 1 snssbiianss s § 5 isisniniass s $580mms 5 » stmsssimmiin n s
1. Warunkiem korzystania z sitowni jest zapoznanie si¢ z ponizszym Regulaminem i jego
przestrzeganie.
2. Kazda osoba korzystajgca pierwszy raz z urzgdzen sitowni ma obowigzek zapoznaé sie z

zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzenia i sposobem wykonywania ¢wiczen, zamieszczonym
na kazdym urzadzeniu.



3. Przed przystapieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzenia - usterki nalezy

zglasza¢ administratorowi silowni - bezposrednio W .............cccoiiiiiiiiiiiin. /mazwa i adres
administratora  sitowni/................... lub  pod numerem telefonu
4. Sitownia jest ogodlnie dostepna, otwarta w godzinach .............................. /okresli
Inwestor/.......ccooviiiiiiii

5. Sitownia udostepniona jest nieodplatnie.

6. Osoby ponizej 18 roku zycia moga korzystaé z silowni wylacznie w obecnosci rodzicéw lub
opiekundw. '

7. Osoby korzystajace z urzadzen sitlowni ¢wiczg na wlasng odpowiedzialnosé.

8. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystapieniem do éwiczen powinny skonsultowaé
sie

z lekarzem.

9. Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub postanowienia niniejszego regulaminu beda

usuwane z terenu sifowni, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania w
sprawach o wykroczeniach.

10. Osoby korzystajgce z urzadzen sitowni nie moga by¢ pod wplywem alkoholu, narkotykéw lub
innych $rodkéw odurzajacych.

11. Na teren sitowni zabrania si¢ wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych przedmiotéw,
srodkow odurzajacych i substancji psychotropowych.

12. Na terenie sifowni obowiazuje bezwzgledny zakaz spozywania napoi alkoholowych, jak
réwniez palenia tytoniu.

13. Za zniszczenie lub uszkodzenie sprzetu spowodowane niezgodnym uzytkowaniem osoba,
ktora takg szkode wyrzadzita ponosi odpowiedzialno$é w petnej wysokosci szkody.

14. Po zakonczeniu éwiczen urzadzenie, z ktérego korzysta osoba ¢éwiczaca winno byé
pozostawione

w nalezytym stanie technicznym, a jego otoczenie powinno byé czyste.

15. Za rzeczy wniesione na teren sitowni przez osoby ¢wiczace, w tym przedmioty wartosciowe,
administrator sitowni nie odpowiada.

16. Wszelkie  skargi i wnioski nalezy zglasza¢é do administratora silowni —
.................................... /mazwa i adres administratora
SHOWNI/. e

TELEFONY KONTAKTOWE:

- TELEFON ALARMOWY - 112

- POLICJA - 997

-STRAZ POZARNA - 998

- POGOTOWIE RATUNKOWE - 999

- ADMINISTRATOR ..ot

Tablica z regulaminem: ;

- konstrukcja z profili metalowych zamknigtych, zabezpieczonych przed korozja przez cynkowanie
i malowanie proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV,

- plansza z regulaminem z blachy, zabezpieczonej przed korozja przez cynkowanie i malowanie
proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV, lub z ptyty HDPE/HPL odpornej na UV,

- wymiary: wys. 1.80-2.00m x szer. 0.04-0.06m x dt. 0.40-0.60m,

- montaz poprzez zabetonowanie w gruncie (rozmiar i gleboko$¢ fundamentéw zgodny z Polskimi
Normami, w szczegdlnosci: PL-EN 16630:2015-06, oraz wytycznymi producenta tablicy).

Ostateczny ksztalt, wyposazenie, kolorystyke i elementy wyposazenia silowni zewnetrznej,
Wykonawca uzgodni z Inwestorem.



Pylon do mocowania urzgdzen silowni (5 szt.)

Pylon nos$ny z rur stalowych umozliwiajacy montaz dwoch urzadzen sitowni. Ostateczne
wymiary i grubosci shupdw, zgodnie z wytycznymi producenta urzadzen sitowni. Wszystkie elementy
stalowe ocynkowane ogniowo i dwukrotnie malowane proszkowo farbami poliestrowymi. Pylon
odporny na warunki atmosferyczne i wandalizm. Elementy zlgczne, takie jak s$ruby, nakretki,
podktadki, wykonane ze stali nierdzewnej. Wypelnienia z ptyt HDPE catkowicie odpornych na wilgo¢
i UV. Wandaloodporne zaslepki $rub, wykonane z poliamidu formowanego metodg wtryskowa.
Posadowienie pylonu za pomoca kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
1 posadowienie fundamentow zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowigzujacymi normami 1 przepisami prawa.

Urzadzenie zgodne z norma PL-EN 16630:2015-06.
Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Rysunek pogladowy

\V__/

210cm

127 cm

Prostownik plecéw (S1)

Urzadzenie montowane na pylonie.

Wszystkie elementy stalowe ze stali nierdzewnej calkowicie odpornej na warunki atmosferyczne.
Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi sile. Odbojniki wykonane z trwalego
poliuretanu. Antyposlizgowa plyta podestowa HDPE o grubosci min. 18 mm z wysokiej klasy
odpornosciag na S$cieranie, catkowicie odporna na wilgoé¢ i UV. Wypelnienia z kolorowego
tréjwarstwowego polietylenu HDPE o grubosci min. 15 mm, catkowicie odpornego na wilgo¢ i UV.
Urzadzenie zgodne z normg PL-EN 16630:2015-06. Urzadzenie wyposazone w trwala tablice
informacyjng z opisem, nazwg producenta, instrukcjg obshugi urzadzenia oraz innymi informacjami
wymaganymi przepisami prawa. Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.

Maksymalny ci¢zar uzytkownika: 120kg.

Funkcje urzadzenia: aktywizuje srodkowe partie miesni, ledzwi i migsni plecéw.

Sposéb mocowania - za pomocg kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
i posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowigzujacymi normami i przepisami prawa.



Wymiary pogladowe:
Szerokosé: 151 cm
Dlugosé: 90 cm
Wysokos¢ catkowita: 210 cm
Strefa bezpieczenstwa: 451 x 390 cm
Wysokosé swobodnego upadku: 41 cm.
Uwaga: strefe bezpieczenstwa wybranego urzadzenia nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie
z wytycznymi producenta.
* Rysunek pogladowy

Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzen, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Steper (S2)

Urzadzenie montowane na pylonie.

Wszystkie elementy stalowe ze stali nierdzewnej catkowicie odpornej na warunki atmosferyczne.
Podnézki z antyposlizgowej ptyty podestowej HDPE o grubosci min. 18 mm, odpornej na czynniki
srodowiskowe i wysokiej klasy odpornosci na $cieranie. Elementy ruchome ograniczone elementami
pochtaniajacymi sile. Odbojniki wykonane z trwalego poliuretanu.

Urzadzenie zgodne z normg PL-EN 16630:2015-06. Urzadzenie wyposazone w trwala tablice
informacyjna z opisem, nazwa producenta, instrukcja obstugi urzadzenia oraz innymi informacjami
wymaganymi przepisami prawa. Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.

Maksymalny cigzar uzytkownika: 120kg.

Funkcje urzadzenia: urzadzenie pomaga wzmocni¢ i rozbudowaé mieénie nég, bioder i posladkow,
dodatkowo éwiczone sa migénie zewnetrzne i wewnetrzne ud. Wyszczupla sylwetke i nogi, stymulujac
Jednoczesnie budowe migsni. Pomaga podnies¢ sprawno$é uktadu krazenia.

Sposéb mocowania - za pomoca kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
1 posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowiazujacymi normami i przepisami prawa.

Wymiary pogladowe:

Szerokosé: 126 cm

Dlugosé: 119 cm

Wysokosé catkowita: 210 cm

Strefa bezpieczenstwa: 445 x 442 cm

Wysokosé swobodnego upadku: 55 cm.

Uwaga: stref¢ bezpieczefistwa wybranego urzadzenia nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie
z wytycznymi producenta.



Rysunek pogladowy

A
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Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzen, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Orbitrek (S3)

Urzadzenie montowane na pylonie.

Wszystkie elementy stalowe ze stali nierdzewnej catkowicie odpornej na warunki atmosferyczne.
Podnoézki z antyposlizgowej plyty podestowej HDPE o grubosci min. 18 mm, odpornej na czynniki
srodowiskowe i wysokiej klasy odpornosci na $cieranie.

Urzadzenie zgodne z norma PL-EN 16630:2015-06. Urzadzenie wyposazone w trwalg tablice
informacyjng z opisem, nazwa producenta, instrukcja obstugi urzadzenia oraz innymi informacjami
wymaganymi przepisami prawa. Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.

Maksymalny ci¢zar uzytkownika: 120kg.

Funkcje urzadzenia: trening ogdlnorozwojowy dla duzych partii miesniowych gérnych i dolnych
czgsci ciala. Urzadzenie wplywa pozytywnie na ksztaltowanie sylwetki oraz poprawe ogolnej
kondycje ruchowe;j.

Sposéb mocowania - za pomoca kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
i posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowigzujacymi normami i przepisami prawa.

Wymiary pogladowe:

Szerokosé: 126 cm

Dlugosé¢: 156 cm

Wysokos$¢ catkowita: 210 cm

Strefa bezpieczenstwa:445 x 456 cm

Wysoko$¢ swobodnego upadku: 48 cm.

Uwaga: strefe bezpieczenstwa wybranego urzadzenia nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ zgodnie

z wytycznymi producenta.

Rysunek pogladowy

Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzen, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.



Drabinka z drazkiem do podciggania (S4)
Urzadzenie montowane na pylonie.
Wszystkie elementy stalowe ze stali nierdzewnej catkowicie odpornej na warunki atmosferyczne.
Urzadzenie zgodne z normg PL-EN 16630:2015-06. Urzadzenie wyposazone w trwalg tablice
informacyjng z opisem, nazwa producenta, instrukcja obstugi urzadzenia oraz innymi informacjami
wymaganymi przepisami prawa. Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.
Maksymalny ciezar uzytkownika: 120kg.
Funkcje urzadzenia: urzadzenie umozliwia podnoszenie wlasnego ciala przy udziale mieéni rak,
barkow oraz plecow. Wplywa bardzo pozytywnie na cialo oraz zachowanie odpowiedniej kondycji
migsni odpowiedzialnych za utrzymanie poprawnej sylwetki.
Wymiary pogladowe:
Szerokos¢: 127 cm
Dhtugosé: 75 cm
Wysokos¢ catkowita: 210 cm
Strefa bezpieczenstwa: 480 x 410 cm
Wysokos¢ swobodnego upadku: 197 cm (w obrebie strefy bezpieczenistwa przedmiotowego
urzadzenia nalezy wykona¢ nawierzchnie bezpieczng z piasku o grubosci min. 30cm).
Uwaga: strefe bezpieczenstwa wybranego urzadzenia nalezy bezwzglednie wyznaczyé zgodnie
z wytycznymi producenta

Rysunek pogladowy

©
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Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzen, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Rowerek (S5)

Wszystkie elementy stalowe ze stali nierdzewnej catkowicie odpornej na warunki atmosferyczne.
Hamulec pneumatyczny. Mechanizm zwigkszajacy opdr wraz ze wzrostem predkosci obrotowej. Plyty
boczne i pedal wykonane ze stali nierdzewnej. Plyta siedziska z kolorowego tréjwarstwowego
polietylenu HDPE o grubosci min. 15 mm, catkowicie odpornego na wilgoé i UV.

Urzadzenie zgodne z normg PL-EN 16630:2015-06. Urzadzenie wyposazone w trwaltg tablice
informacyjng z opisem, nazwa producenta, instrukcja obstugi urzadzenia oraz innymi informacjami
wymaganymi przepisami prawa. Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.

Maksymalny ciezar uzytkownika: 120kg.

Funkcje urzadzenia: ¢wiczenie wzmacnia migénie ndg, dolne partie ciata. Wplywa na koordynacje
ruchowa i poprawia ogdlng kondycje.

Sposéb mocowania - za pomocg kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
i posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowigzujacymi normami i przepisami prawa.

Wymiary pogladowe:

Szeroko$é: 53 cm



Dlugosé: 130 em
Wysokos¢ catkowita: 134 cm
Strefa bezpieczenstwa: 353 x 430 cm
Wysokos¢ swobodnego upadku: 77 cm.
Uwaga: strefe bezpieczenstwa wybranego urzadzenia nalezy bezwzglednie wyznaczyé zgodnie
z wytycznymi producenta.
Rysunek pogladowy

Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzen, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Twister siedzacy (S6)
Urzadzenie montowane na pylonie.
Wszystkie elementy stalowe ze stali nierdzewnej catkowicie odpornej na warunki atmosferyczne.
Siedzisko z antyposlizgowej plyty podestowej HDPE o grubosci min. 18 mm, odpornej na czynniki
srodowiskowe 1 wysokiej klasy odpornosci na $cieranie.
Urzadzenie zgodne z normg PL-EN 16630:2015-06. Urzadzenie wyposazone w trwalg -tablice
informacyjng z opisem, nazwa producenta, instrukcja obstugi urzadzenia oraz innymi informacjami
wymaganymi przepisami prawa. Ostateczny ksztalt i kolorystyke urzadzenia, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.
Maksymalny ciezar uzytkownika: 120kg.
Funkcje urzadzenia: urzadzenie umozliwia ¢wiczenia gldwnie srodkowych partii mie$niowych.
Wymiary pogladowe:
Szerokos¢: 126 cm
Dhlugosé: 95 cm
Wysoko$¢ catkowita: 210 cm
Strefa bezpieczenstwa: 445 x 395 cm
Wysokos¢ swobodnego upadku: 60 cm.
Uwaga: strefe bezpieczenstwa wybranego urzadzenia nalezy bezwzglednie wyznaczy¢é zgodnie
z wytycznymi producenta

Rysunek pogladowy
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Ostateczny ksztatt i kolorystyke urzadzen, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.



Pozostale elementy zagospodarowania

Ostateczny ksztatt 1 kolorystyke elementdw zagospodarowania, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.

Elementy zagospodarowania:
— lawki betonowe z oparciem — szt. 6 (L1),
— kosze betonowe na $mieci — szt. 3 (K1),
—  stot betonowy do gry w szachy z 4 siedziskami — szt. 2 (U1),
— stojak na rowery — szt. 1 (U2),

Fawki betonowe z oparciem (L1) — szt. 6

Lawki betonowe odporne na wandalizm i warunki atmosferyczne z betonu gladkiego malowanego
dwukrotnie. Element przed malowaniem musi by¢ sezonowany do czasu uzyskania odpowiednio
niskiej wilgotnosci. Siedzisko i oparcie z drewna iglastego lakierowanego. Lawki montowane na
terenie placu zabaw musza speinia¢ normy PN-EN 1176-1:2009 i PN-EN 1176-7:2009 w zakresie
szczelin i otworéw, bez ostrych krawedzi, szczelin niebezpiecznych dla dzieci. Wzmocnienie
siedziska i oparcia ze stali lakierowanej. Ostateczny ksztalt i kolorystyke tawek, Wykonawca uzgodni
z Inwestorem.

Sposéb mocowania tawek - za pomocg kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
i posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowiazujacymi normami i przepisami prawa.

Wymiary pogladowe:

—  wysokosé: 80 cm,

— szerokosé: 55 cm,

— diugosé: 225 cm,

Rysunek pogladowy

Kosze betonowe na $mieci (K1) — szt. 3

Kosze betonowe odporne na wandalizm i warunki atmosferyczne z betonu gladkiego malowanego
dwukrotnie (kolor okresli Inwestor). Element przed malowaniem musi by¢ sezonowany do czasu
uzyskania odpowiednio niskiej wilgotno$ci. Pojemniki (wkiady) ze stali ocynkowanej. Kosze nie
mogg posiada¢ ostrych krawedzi, ani szczelin niebezpiecznych dla dzieci. Ostateczny ksztaltt i
kolorystyke koszy na $mieci, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Sposob mocowania koszy - za pomoca kotew stalowych zabetonowanych w fundamencie. Wymiary
i posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego urzadzenia oraz
obowiazujacymi normami i przepisami prawa

Wymiary pogladowe:
—  wysokos¢: 80 cm,
— szerokosc¢: 45 cm,



— dhugosé: 49 cm,
— pojemnosé: 701,

Rysunek pogladowy

Stol betonowy do gry w szachy z 4 siedziskami (U1) — szt. 2
Konstrukcja:

— konstrukcja i wsporniki krzesetek - betonowe,

— siedzisko — deski sosnowe malowane dwukrotnie lakierobejca,
— blat lastrykowy z trwala grafika planszy gry, odporng na warunki atmosferyczne,
— elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo,
Wymiary pogladowe stotu:

- dlugos¢ : 90 cm,

- szerokos¢: 90 cm,

- wysokos¢: 81 cm,

- grubos¢ blatu: 6 cm,

Wymiary pogladowe krzesetek:

- dlugosc: 40 cm,

- szeroko$é¢: 40 cm,

- wysokos¢: 44 cm,

- grubos¢ desek: min. 4cm,

Spos6b mocowania stolu oraz krzeselek — za pomoca kotew stalowych zabetonowanych w
fundamencie. Wymiary i posadowienie fundamentéw zgodnie z zaleceniami producenta wybranego
urzgdzenia oraz obowigzujagcymi normami i przepisami prawa.

Ostateczny ksztatt i kolorystyke stotu z siedziskami, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.

Rysunek pogladowy




Stojak na rowery (U2) — szt. 1
Wymiary pogladowe:

— dlugosé: 210 cm,

— szerokosé: 58 cm,

—  wysokosé: 61 cm,

Stojak na pig¢ stanowisk, wykonany ze stali cynkowanej ogniowo. Elementy zlgczne takie jak sruby,
nakretki, podkladki wykonane ze stali nierdzewne;.

Rysunek pogladowy




1.8. Wyszczegéinienie robo6t towarzyszacych i tymczasowych;

Do robot towarzyszgcych nalezy przygotowanie i organizacja placu budowy, w tym w
szczegolnosci:

— Wykonanie zasilania placu budowy w energie elektryczna i wode;

— Tymczasowe wygrodzenie placu budowy.

1.9. Informacja o terenie budowy

Przedmiotowe roboty beda wykonywane w sasiedztwie budynkéw mieszkalnych
wielorodzinnych, co wymagac bedzie szczegéinego zachowania przepiséw BHP

i porzgdkowych.

1.10. Organizacja robét i przekazanie placu budowy

Organizacja robét bedacych przedmiotem realizacji nalezy do obowigzkéw
Wykonawcy. Roboty budowlano — montazowe winny by¢ wykonywane w oparciu o
opracowany przez Wykonawce projekt organizacji robot. Zaplecze budowy
Wykonawca usytuuje na przekazanym placu budowy w miejscu uzgodnionym z
Inwestorem. Wykonawca bedzie prowadzit roboty w terminach zgodnych z umowg i
przyjetym harmonogramem oraz z zapisami Specyfikacji Istotnych Warunkéw
Zamowienia. W ramach organizacji rob6t i przygotowania placu budowy wykonawca
ma obowigzek dokonac¢ doboru wtasciwego sprzetu budowlanego, przewidzianego
do wykonania robét. Do prowadzenia rob6t Wykonawca wyznaczy kierownika robét,
posiadajgcego odpowiednie uprawnienia budowlane, zatrudnionego na budowie na
state. Przekazanie placu budowy nastgpi protokolarnie. W protokole przekazania
Zamawiajgcy okresli miedzy innymi granice przekazanego terenu na potrzeby
budowy, wskaze drogi komunikacji wewnetrznej dla potrzeb budowy oraz punkty
poboru energii elektrycznej i wody. Korzystanie z nich przez Wykonawce bedzie
odptatne.

1.11. Zabezpieczenie intereséw osoéb trzecich

Wykonawca roboét bierze petng odpowiedzialnos¢ za dziatanie swojego zaktadu na
terenie prowadzonych prac. Sposéb wykonywania robét winien byé¢ tak
zorganizowany przez Wykonawce, by zapewnione bylo bezpieczenstwo
zatrudnionym na budowie pracownikom oraz uzytkowanie sgsiadujacych budynkéw
mieszkalnych wielorodzinnych. Plac budowy jak i teren zwigzany z wykonywanymi
robotami winien by¢ wygrodzony i oznaczony tablicami informacyjno —
ostrzegawczymi oraz odpowiednio zabezpieczony przed dostepem os6b trzecich.
Wykonawca odpowiada za uszkodzenia istniejgcych obiektéw kubaturowych,
instalacji naziemnych i podziemnych powstate w wyniku wykonywanych robét.
1.12. Ochrona srodowiska

Wykonawca ma obowigzek znac i stosowac w czasie prowadzenia robét wszelkie
przepisy dotyczace ochrony srodowiska naturalnego.

W okresie trwania budowy i wykariczania rob6t Wykonawca bedzie:

— Podejmowacé wszelkie uzasadnione kroki majace na celu stosowanie sie do
przepis6w i norm dotyczgcych ochrony $rodowiska naturalnego na terenie budowy i
w bezposredniej odlegtoéci od niego;

— Unika¢ uszkodzen lub ucigzliwosci dla oséb lub wiasnosci spotecznej, a
wynikajacych z przyczyn powstatych w nastepstwie sposobu jego dziatania;

— Mie¢ szczegdlny wzglad na lokalizacje baz, sktadowisk i utrzymanie drég
dojazdowych;

— Unika¢ zanieczyszczenia zbiornikéw i ciekbw wodnych oraz powietrza.

1.13. Warunki bezpieczenstwa pracy i ochrona przeciwpozarowa na budowie
Roboty bedgce przedmiotem zamowienia winny by¢ wykonywane z zachowaniem



obowigzujgcych przepiséw BHP i PPOZ. W szczegélno$ci Wykonawca ma
obowigzek zapewnic realizacje rob6t w warunkach bezpiecznych dla zatrudnionych
pracownikéw, z zachowaniem odpowiednich wymagan sanitarnych oraz
zabezpieczy¢ budowg przed mozliwos$cig powstania pozaru. Wykonawca bedzie
utrzymywat plac budowy i zaplecze sanitarne w nalezytym porzadku, wyposazy
zatrudnionych pracownikéw w odpowiednig odziez i $rodki ochrony osobiste;j.
Zatrudnieni na budowie pracownicy odbedg niezbedne szkolenia z zakresu BHP, w
tym stanowiskowe, ktére zapewni kierownik budowy/robot.

Ustala sig, ze wszystkie koszty zwigzane z wypetnieniem ww. wymagan nie
podlegajg odrebnej zaptacie i sg uwzglednione w cenie umownej wykonania robét.
Nadzér nad robotami pod wzgledem BHP i PPOZ. nalezy do obowigzkéw kierownika
budowy/robét, ktéry winien posiada¢ niezbedne w tym zakresie uprawnienia.
1.14. Zabezpieczenie placu budowy

Teren budowy wykonawca ma obowigzek zabezpieczy¢ w formie tymczasowego
wygrodzenia. Teren budowy winien by¢ oznaczony tablicami informacyjnymi zgodnie
Z obowigzujgcymi przepisami BHP.

Wykonawca wykona wszystkie prace wstepne potrzebne do zorganizowania
zaplecza, doprowadzi niezbedne instalacje do funkcjonowania oraz wyposazy w
odpowiednie obiekty i drogi wewnetrzne. Wykonawca jest zobowigzany zapewnié na
placu budowy niezbedne media takie jak: energie elektryczna, wode, odprowadzenie
Sciekow itp.. Wykonawca zabezpieczy plac budowy i sprzet budowlany przed
dostepem os6b trzecich réwniez po godzinach pracy.

1.15. Ciagi komunikacyjne dla potrzeb budowy

Wykonawca dla potrzeb budowy ma obowigzek wykona¢ tymczasowe drogi i place
sktadowe uzgodnione z Inwestorem.

1.16. Klasyfikacja robét do wykonania wg Wspélnego Stownika Zamoéwien —
CPV 45212221-1

Nazwa i kody: grup robét i kategorii rob6t

Roboty budowlano — montazowe

Grupy robét:

451 Przygotowanie terenu pod budowe

452 Roboty budowlane w zakresie wznoszenia obiektéw

Kategoria robét:

45100 Przygotowanie terenu pod budowe

45111 Roboty ziemne

45340 Instalowanie ogrodzen, ptotow i sprzetu

1.17. Okres$lenia podstawowe

Zawarte zostaly w ogéinych warunkéw umowy oraz w dokumentacji projektowe;.

2. Wymagania dotyczace wlasciwosci materiatéw i wyrobéw

budowlanych

2.1. Wymagania ogdlne dotyczace wtasciwosci wyrobéw budowlanych

Przy wykonywaniu robét budowlanych nalezy stosowaé wyroby budowlane o
wiasciwosciach uzytkowych umozliwiajgcych spetnienie wymagan podstawowych
okreslonych w art. 5 ust. 1 ,Prawo Budowlane”, dopuszczone do obrotu
powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie, a takze z
wymaganiami okreslonymi w szczegétowej specyfikaciji technicznej.

Uzyte materiaty budowlane winny posiada¢:

Certyfikat na znak bezpieczenistwa wskazujacy, ze wyroby sg zgodne z kryteriami
technicznymi okre$lonymi na podstawie Polskich Norm, aprobat technicznych — w
odniesieniu do wyrobéw podlegajacych tej certyfikacji;



Deklaracje zgodno$ci wykonania wyrobéw zgodnie z Polskg Normg lub aprobatg
techniczng - w odniesieniu do wyrobéw podlegajacych tej certyfikacii.

Dokumenty te Wykonawca ma obowigzek zachowac¢ do odbioru koncowego
inwestycji i przekazac je Zamawiajgcemu

2.2. Wymagania ogoélne dotyczace przechowywania, transportu, warunkow
dostaw i sktadowania materialéw i wyrobow

Wykonawca zapewni, aby materiaty tymczasowo skiadowane, do czasu, gdy bedg
uzyte do budowy, byty zabezpieczone przed zanieczyszczeniem, zachowatly swoja
jakosc i wiasciwo$ci oraz by byty dostepne do kontroli przez Zamawiajgcego. Sposob
i miejsce sktadowania materiatéw powinny by¢ zgodne z zaleceniami producenta
materiatéw.

2.3. Materiaty i wyroby dopuszczone do stosowania przy realizacji robé6t
Wykonawca jest odpowiedzialny, by wszystkie materiaty, elementy budowlane i
urzgdzenia wbudowane w trakcie realizacji rob6t odpowiadaty wymaganiom
okreslonym w art. 10 ustawy ,Prawo Budowlane”. Wykonawca uzgodni z
inspektorem nadzoru inwestorskiego tryb przekazania informacji o przewidywanym
uzyciu materiatow i wyrobéw do wykonania robét, a takze o udostepnieniu aprobaty
techniczne, certyfikaty i Swiadectwa w celu oceny zgodnosci jako$ci i przydatnosci w
zastosowaniu. Materiaty i wyroby dostarczone przez Wykonawce na budowe, ktérych
jako$¢ jest niezgodna z wymogami powinny by¢ niezwlocznie usuniete przez
Wykonawce z placu budowy.

2.4. Wariantowe stosowanie materiatow

Jezeli dokumentacja projektowo — kosztorysowa i specyfikacja techniczna
dopuszczajg wariantowe stosowanie materiatéw i wyrobéw budowlanych, nie
gorszych jakosciowo i uzytkowo od projektowanych, Wykonawca wystgpi z zamiarem
wprowadzenia zmian do Zamawiajgcego Zastosowanie wariantowych i zamiennych
materiatéw przez Wykonawce wymagac bedzie zgody od Zamawiajacego i
projektanta obiektu.

3. Wymagania dotyczace sprzetu i maszyn do wykonywania robét

budowlanych

Wykonawca jest zobowigzany do uzycia na budowie sprzetu o odpowiednich do
zakresu robot parametrach technicznych, sprawnego, nie stwarzajgcego zagrozenia
bezpieczeristwa oraz zapewniajgcych uzyskanie wykonania robot o wymagane;
jakosci. Sprzet winien by¢ uzytkowany zgodnie z przeznaczeniem i nie moze
negatywnie oddziatywac na stan techniczny istniejgcych budynkéw i robot. Uzyty
sprzet winien spetniaé wymogi ochrony srodowiska w zakresie emisji pytow, spalin,
hatasu i innych zanieczyszczen

4. Wymagania dotyczace srodkéw transportowych

Wykonawca jest zobowigzany do stosowania tylko takich srodkéw transportu, ktére
nie wptyng niekorzystnie na stan i jakos¢ transportowanych materiatéw oraz drég
transportowych. Ponadto sprzet transportowy winien by¢ tak dobrany, by uzyty, nie
powodowat zagrozenia bezpieczenstwa zatrudnionym na budowie pracownikom i
osobom trzecim. Liczba i rodzaj $rodkéw transportowych winien zapewni¢
prowadzenie robét zgodnie z zasadami okreslonymi w dokumentacji projektowej oraz
w terminie przewidzianym umowsg. Przy ruchu na drogach publicznych pojazdy beda
spetnia¢ wymagania dotyczace przepiséw ruchu drogowego w odniesieniu do
dopuszczalnych obcigzen na osie i pozostatych parametréw technicznych. Srodki
transportu nie odpowiadajgce warunkom technicznym bedg usuniete z terenu



budowy. Wykonawca bedzie naprawiat na biezaco, na wiasny koszt, wszystkie
uszkodzenia i zanieczyszczenia spowodowane jego pojazdami na drogach
publicznych oraz dojazdach do terenu budowy.

5. Wymagania dotyczgce wtasciwosci wykonywania robot

budowlanych

5.1. Ogé6lne wymagania dotyczace wykonywania robot

Wykonawca jest odpowiedzialny za realizacje robét zgodnie z postanowieniami
umowy, z dokumentacjg projektowo — kosztorysowa, projektem organizacji robét oraz
obowigzujgcymi warunkami technicznymi wykonania robé6t. Wykonawca ponosi
odpowiedzialno$¢ i koszt za wytyczenie i wyznaczenie wszystkich osi i punktow
wysokosciowych zgodnie z wymiarami i rzednymi okre$lonymi w dokumentacji
projektowej i ustaleniami z nadzorem inwestorskim i projektowym. Nastepstwa
jakiegokolwiek btedu spowodowanego przez Wykonawce w wytyczeniu i
wyznaczeniu robot zostang poprawione przez Wykonawce na wiasny koszt.
Kontrola wytyczenia osi i wyznaczenia rzednych wysokos$ciowych przez inspektora
nadzoru nie zwalnia Wykonawcy od odpowiedzialno$ci za ich wyznaczenie.
Zalecenia Zamawiajgcego dotyczgce zachowania zgodnosci i jakosci wykonanych
robot beda wykonywane przez Wykonawce nie pdzniej niz w czasie przez niego
wyznaczonym, pod grozbg wstrzymania dalszych robét. Skutki finansowe z tego
tytutu poniesie Wykonawca.

5.2. Likwidacja placu budowy

Wykonawca jest zobowigzany do likwidacji placu budowy i uporzadkowania terenu
po budowie, jak rowniez usuniecie wszelkich zgromadzonych materiatéw. Teren
zajmowany na czas budowy oraz drogi komunikacyjne budowy, winny by¢
przywrécone do stanu pierwotnego.

6. Kontrola, badania robét budowlanych

6.1. Zasady kontroli jako$ci robét przez Wykonawce

Wykonawca jest odpowiedzialny za petna kontrole robét oraz za jako$¢ i zgodno$é
wbudowanych materiatéw i urzgdzen z projektem technicznym. Wykonawca ma
obowigzek prowadzenia pomiaréw, préb oraz badarn dotyczgcych wykonanych robét
w celu potwierdzenia ich jako$ci zgodnej z wymogami wynikajgcymi z dokumentacji
technicznej, warunkdw technicznych wykonania odbioru robét oraz ze specyfikacjg
techniczng. Badania i préby winny by¢ wykonywane z nalezytg starannoscig i
czestotliwosciag, zgodnie z wymogami norm i obowigzujgcymi procedurami oraz
uzgodnieniami z inspektorem nadzoru inwestorskiego. Wszystkie koszty zwigzane z
wykonaniem badan jako$ciowych materiatéw i robét ponosi Wykonawca.

Do wykonania robét Wykonawca uzyje tylko materiaty, ktére posiadaja:

» Certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujacy, ze zapewniono zgodnosé z
kryteriami technicznymi okreslonymi na podstawie Polskich Norm, aprobat
technicznych oraz wtasciwych przepiséw i dokumentéw technicznych;

* Deklaracje zgodno$ci lub certyfikat zgodnosci z Polskg Norma lub aprobata
techniczna, w przypadku wyrobéw, dla ktérych nie ustanowiono Polskich norm.

6.2. Kontrola rob6t prowadzona przez inspektora nadzoru budowlanego
Inspektor nadzoru dziatajgcy z ramienia Zamawiajgcego jest uprawniony do kontroli
zgodnosci wykonania robét, ich odbioru, w tym robét zanikajgcych oraz uzytych
materiatow i wyrobow. W tym celu wykonawca ma obowigzek udostepni¢ niezbedne
materiaty i dokumenty poSwiadczajgce jako$¢ wykonanych robét jak réwniez
informowac inspektora nadzoru o zakoniczonych robotach podlegajgcych odbiorowi.
W przypadku watpliwosci inspektor nadzoru ma prawo zazadac od Wykonawcy



przeprowadzenia badan, pomiardw, pobrania prébek w celu sprawdzenia zgodnosci i
jakosci wykonania robdt. Wszystkie te czynnosci odbywajg sie na koszt Wykonawcy.
6.3. Dokumentacja budowy

Wykonawca jest zobowigzany do prowadzenia dokumentacji budowy, ktéra powinna
by¢ zgodna z art.3 pkt.13 ustawi ,Prawo Budowlane” oraz przechowywania jej i
udostepnienia do wgladu przedstawicielom uprawnionych organéw. Dziennik budowy
jest wymaganym dokumentem prawnym obowigzujacym Zamawiajgcego i
Wykonawce w okresie realizacji inwestycji do odbioru koricowego Odpowiedzialno$é
za prowadzenie dziennika budowy spoczywa na kierowniku budowy. Wykonawca ma
obowigzek gromadzi¢ i zachowywac do odbioru koricowego wszelkie dokumenty
zwigzane z jakoscig realizowanych robét i wbudowanych materiatéw, dokonanych
prob i odbioréw czesciowych. Dokumenty budowy bedg przechowywane na terenie
budowy w miejscu odpowiednio zabezpieczonym. Zaginiecie jakiegokolwiek z
dokumentéw budowy spowoduje jego natychmiastowe odtworzenie w formie
przewidzianej prawem.

7. Wymagania dotyczace przedmiaru i obmiaru robét

7.1. Zasady dotyczace obmiaru robét i prowadzenia ksigzki obmiaréw robét
Obmiar rob6t ma za zadanie okre$li¢ faktyczny zakres wykonanych robét wg. stanu
na dzien jego przeprowadzenia. Obmiar robét zanikajgcych i podlegajgcych zakryciu
przeprowadza sie bezposrednio po ich wykonaniu lecz przed zakryciem. Obmiar
robot dokonuje kierownik budowy w ksigzce obmiaru robét w sposob umozliwiajgcy
jego sprawdzenie i weryfikacje przez inspektora nadzoru. Roboty mozna uznaé za
nalezycie wykonane pod wzgledem rzeczowym, pod warunkiem, ze wykonano je
zgodnie z wymaganiami zawartymi w dokumentacji techniczno — kosztorysowsj i
specyfikacjach technicznych. llo§¢ wykonanych robét podaje sie w jednostkach
ustalonych w przedmiarze rob6t. W przypadku powstania réznicy miedzy
przedmiarem a obmiarem robét, Wykonawca po stwierdzeniu tego faktu ma
obowigzek poinformowad o powyzszym Zamawiajgcego. Zasada ta dotyczy réwniez
robot dodatkowych okreslonych na podstawie protokotu koniecznosci dla ktérych
zostat wykonany przedmiar rob6t. Obmiar robét potwierdzony przez inspektora
nadzoru stanowi podstawe do okreslenia stopnia zaawansowania robét.

7.2. Kontrola obmiaréw robét

Wykonawca winien przekazaé¢ sporzgdzony obmiar robét do sprawdzenia
inspektorowi nadzoru w okresie umozliwiajgcym dokonania kontroli prawidtowo$ci
okresélenia ilosci wykonanych robét, co ma istotne znaczenie w odniesieniu do robét
zanikajacych lub podlegajacych zakryciu.

8. Odbiér robo6t budowlanych

8.1. Wystepuja nastepujace rodzaje odbioréw technicznych:

-W odniesieniu do poszczegbinych zakreséw robot:

Odbidr robét zanikajgcych lub ulegajacych zakryciu, czesciowe lub etapowe.

- W odniesieniu do catej inwestycji:

Odbiér koricowy i przekazanie obiektu do uzytkowania;

Odbiér pogwarancyjny dokonany po uptywie terminu gwarancji.

8.2. Tryby zwotania odbioréw

Odbioru robét zanikajgcych i podlegajgcych zakryciu dokonuje inspektor nadzoru po
uprzednim zgtoszeniu przez Wykonawce. Roboty do odbioru cze$ciowego zgtasza
Zamawiajgcemu Wykonawca i sg dokonywane w terminach uzgodnionych, zgodnie z



postanowieniami umowy na roboty. Odbiér koricowy i pogwarancyjny zwotuje
Zamawiajgcy po uprzednim zgtoszeniu ich gotowosci przez Wykonawce w trybie
zgodnym z umowg | obowigzujgcymi przepisami. Zgtoszenie Wykonawcy
zakonczenia rob6t wymaga potwierdzenia ich wykonania przez nadzér

inwestorski. Odbiér pogwarancyjny polega na ocenie jakosci robét i potwierdzeniu
usunigcia wad oraz usterek stwierdzonych w okresie gwarancji. Odbi6r koricowy i
pogwarancyjny przeprowadza si¢ w trybie i zgodnie z warunkami okre$lonymi w
umowie. Odbidr przez inspektora nadzoru robét wadliwie wykonanych nie zwalnia
Wykonawcy z obowigzku usuniecia wad. Zamawiajgcemu przystuguje prawo
odmowy dokonania odbioru w robét w przypadku, gdy roboty zostaty wykonane
wadliwie, niezgodnie z dokumentacjg techniczng i obowigzujacymi przepisami lub w
niepetnym zakresie.

8.3. Dokumentacja odbiorowa.

Usterki ujawnione w trakcie odbioru, nalezy usungé¢ w wyznaczonym czasie. W
protokétach odbioru spisuje sie wszystkie dane, okoliczno$ci oraz o$wiadczenia
zwigzane z przedmiotem odbioru, w tym wykaz usterek ujawnionych prébami,
pomiarami oraz $wiadectwa, certyfikaty i atesty na wbudowane materiaty i
urzgdzenia Do protokotéw odbioru dotgcza sie dokumenty zwigzane z
przeprowadzonymi wczesniej ocenami technicznymi robét i odbiorami
CzesSciowymi. Przy odbiorze koricowym nalezy takze przekazaé karty gwarancyjne
na wbudowane materiaty i wykonane roboty, dokumentacje powykonawcza,
inwentaryzacje geodezyjng powykonawczg, instrukcje uzytkowania oraz
oswiadczenie kierownika budowy o zgodnos$ci wykonania robét z

dokumentacja techniczng i warunkami technicznymi.

9. Rozliczenie robét

Roboty Wykonawca rozliczy zgodnie z przyjetymi zasadami rozliczenia robét w
umowie. Ptatno$¢ nalezy przyjmowa¢ na podstawie warunkéw umownych w
odniesieniu do iloSci i warto$ci wykonanych i odebranych elementéw robo6t. W
przypadku gdy wykonana ilo$¢ robét podstawowych i dodatkowych jest mniejsza od
ujetych w kosztorysie ofertowym, Wykonawca ma obowigzek przedtozyé ich
ostateczne rozliczenie. Wykonanie robét w zakresie wiekszym jak przyjety w umowie
wymaga wczesniejszej zgody Zamawiajgcego.

10. Dokumenty odniesienia

Budowa Otwartej Strefy Aktywnos$ci w miejscowosci Krukowo

10.1. Umowa zawarta pomigdzy Wykonawca i Zamawiajagcym wraz z
harmonogramem realizacji robot.

10.2. Normy, akty prawne i inne dokumenty i ustalenia techniczne:

* Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych
,2Budownictwo ogélne”;

* Polskie Normy Budowlane odnoszace sie do wykonywanych robét, zastosowanych
materiatéw i technologii wykonawstwa;

* Aprobaty techniczne, certyfikaty lub deklaracje zgodnosci $wiadczace o
dopuszczeniu do obrotu i powszechnego i jednostkowego stosowania uzytych
wyrobow budowlanych, zgodnie z ustawg Prawo Budowlane;

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02.09.2004 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych;

» Ustawa ,Prawo Budowlane” z dnia 07.07.1994 r. wraz z pdzniejszymi zm. (Dz.U. z



2004 r. nr106, poz.1126 z p6zniejszymi zmianami);

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26.09.1977 r. w sprawie
ogolnych przepiséw BHP;

« Ustawa z dnia 27.04.2001 r. Prawo Ochrony Srodowiska;

 Ustawa z dnia 27.04.2001 r. o odpadach;

* Rozporzgdzenie Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Le$nictwa z
dnia 28 kwietnia 1998 r. w sprawie dopuszczalnych wartosci stezen substancji
zanieczyszczajgcych w powietrzu (Dz.U. Nr 55, poz. 355);

* Rozporzadzenie Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Le$nictwa z
dnia 13 maja 1998 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w $rodowisko
(Dz.U. Nr 66, poz. 436);

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki oraz ich usytuowanie;

* Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 08.07.2004 r. (Dz.U. nr 168, poz. 1763)
w sprawie warunkow jakie nalezy spetnia¢ przy wprowadzaniu $ciekéw do wéd;

* Rozporzadzenie Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa z dnia 02.04.2001r.
w sprawie geodezyjnej ewidenc;ji sieci uzbrojenia terenu oraz ZUDP;

* Inne dokumenty i ustalenia techniczne wprowadzone w trakcie inwestycji.

* Nie wymienione tytuty jakiejkolwiek dziedziny, grupy, podgrupy czy normy nie
zwalniajg Wykonawcy od obowigzku stosowania wymogoéw okreslonych prawem
polskim.

opracowat ;

inz. Krzysztof Kukuryka
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